Pondéli 9. 6. 2025

Jidelni listek
9. 6. do 15. 6. 2025

Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Drstkova /2, 9S hovézi s masem a téstovinou 1,3,9,10,12
Obéd ¢. 1 2,3,9,9S Kufeci stehno pecené na zeleniné, dusena ryZze, ovocny napoj/ovocny napoj 1,3,7,10
BPC
mix Kufeci stehno na zeleniné, bramborova kase, ovocny napoj 1,3,7
Obéd é. 2 3,9 Gratinované brambory, okurkovy salat 1,3,7,9,12
Utery 10. 6. 2025
Dieta C. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Hovézi vyvar s masem, celestynské nudle/ 2, 9S Zampionova 1,3,7,9,12
Obéd¢. 1 3,9 Veprova pecené po cikansku, houskovy knedlik 1,3,7,9,10
2,9S, mix Dusena vepfova kyta na salvéji (kostky), houskovy knedlik 1,37
Obéd ¢. 2 3,9 Nastavovana kaSe, uzena krkovicka, kysela okurka 1,3,9,10,12
Stfeda 11. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Gulasova /2, 9S bramborova s masem 3,6,9,12,13
Obéd¢. 1 3,9, mix Kufe na Spanélsky zptisob, téstoviny varené 1,3,9,10
2,95 Kufeci stehno dusené, téstoviny vafené 1,3,10
Obéd ¢. 2 3,9 Zeleninovy salat se zalivkou, sizené vejce, rustikalni bageta s pohankou 1,3,7,10
Ctvrtek 12. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Dyiova s kruténky 1,3,7,10,12
2,9S, terén Dyiiova 1,3,7,10,12
Obéd¢. 1 3,9, mix Kriti na pepfi, bramborovy knedlik, $penat/ mix bramborové pyré se 1,3,7,12
Spenatem
2,9S Kriiti na kminé, bramborovy knedlik, Spenat 1,3,7,12
Obéd é. 2 3,9 Veprové raga s kukufici a fazolemi, chléb (3ks) 1,3,8,9,10
Patek 13. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Zampionové 1,3,9,10
Obéd ¢. 1 2,3,9,9S Bramborové $isky s miakem polévané maslem, kompot BPC/ 2, 9S BPC 1,3,7
s tvarohem, kompot
Obéd é. 2 2,3,9,9S, mix Masova rolada, brambory vafené, okurkovy salat/ 2, 9S kompot 1,3,7,12
Sobota 14. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Kapustova s uzeninou 1,3,9,10,12
2,95 Krupicova 1,3,9,10,12
Obédé. 1 3,9 Zapeceny kvétak se Sunkou, brambory vafené, kompot 1,3,9,10
2,95, mix DusSena Sunka, bramborové pyré s petrzelkou, kompot 1,3,9,10
Nedéle 15. 6. 2025 Den otcli ‘ o 0
Dieta C. Alergeny
Polévka 3,9 Uzena s masem a drobenim - 1,3,7,9,12,13
2,95 Bylinkova polévka zahusténa s masem & 1,3,7,9,12,13
Obédé. 1 3,9, mix Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovocny napoj 1,3,7,10
2,95 Veprovy gulas, houskovy knedlik, ovocny napoj 1,3,7,10

2 —Setv¥ici dieta 9 — diabeticka dieta
Seznam alergent: viz nasténka — vedle jidelniho listku.

3 —racionalni dieta

Zména jidelnicku vyhrazena.

9S - Setrici diabeticka dieta




